Grade enfant -Blanche a Blanche 1-

NOM : DATE :

POOMSE /20
Kitcho Il Jang
Obs : Schéma,
Kiap

KIBON /15

(3 techniques en
Coréen ou
Francais)

Obs : position,
zone de frappe

HANBON /10

(1 enchalnements)
Obs : Protocole,
esquive, Kiap

KIEUREUGTI /20
Rester de face, Ne
pas trop reculer,
Kiap

Présence,
Comportement /5

TOTAL /70 TOTAL /100

OBSERVATIONS
GENERALES :

Signature du jury :




